
Отметка времени
Психическое состояние. 
Выберите пункт/пункты 

Подопечный 
испытывает боль

Были 
сегодня 
падения

Самое низкое 
давление было

Самое высокое 
давление было

Вы определили пульс у 
подопечного

Самый 
редкий 

пульс был

Самый частый 
пульс был

Вы измерили 
температуру 
подопечному

Сознание
Головокруже

ние Речь
Вы измерили давление 

подопечному

Температура 
была более 

36,9 градуса

Вы провели осмотр кожи 
каждые. Выберите 

пункт/пункты

Состояние кожи. 
Выберите пункт/пункты

Появились ли свежие 
изменения кожи. 

Выберите 
пункт/пункты

Вы выдали все 
необходимые лекарства 

подопечному и 
проконтролировали их 

приём

Все проверенные 
лекарства соответствуют 

срокам и условиям 
хранения

Нарушение 
глотания у 

подопечного

Подопечный 
ел пищу 

Пищи 
съедено

Вы проверили сроки 
и условия хранения 

продуктов

Вы выполнили 
гигиеническую обработку 
полости рта и зубов после 

каждого приема пищи

Оцените 
внешний вид 
подопечного

Смена нательного 
белья  

подопечного 
выполнена

Оцените 
состояние 

постельного 
белья

Смена 
постельного 

белья проведена

Вы меняли 
лечебную повязку 

на пролежне

Повязка на ране. 
Выберите 

пункт/пункты

Умывание, гигиеническая 
обработка полости рта, 
носа и ушей проведена

Влажное 
обтирание тела 

проведено

Профилактика 
неподвижности 

суставов проводилась

Подопечный может 
поворачиваться в постели 

самостоятельно

Повороты подопечного 
в постели выполнялись 

каждые два часа

Подопечный выполнил 
дыхательную гимнастику Подопечный посещает туалет

Вы проверили 
состояние 

подгузника каждые

Вы меняли 
подгузник

Вы выполняли гигиену 
промежности при 

каждой смене 
подгузников

Был сегодня стул
Мочился сегодня 

подопечный

Есть ли 
недержание 

кала

Есть ли 
недержание 

мочи
Стул был Моча была 

5.7.2020 20:00:53 есть галлюцинации, 
фантазии

да нет 0.0 0.0
подопечный 
отказался от 
измерения

0 0. не 
измеряли

спутанное нет нормальна
я

подопечный 
отказался от 
измерения 
давления

нет два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни не появились да да нет обычную

достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

опрятный, 
чистый

один раз чистое да один раз

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью

один раз один раз один раз нет

да

не выполнял дыхательных 
упражнений

нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул

два часа три раза да не было три раза нет нет обычного цвета и 
запаха

обычного цвета 
и запаха

5.8.2020 20:05:07 спокойное да нет 0.0 0.0
подопечный 
отказался от 
измерения

0 0 не 
измеряли

спутанное нет невнятная

подопечный 
отказался от 
измерения 
давления

не 
измерялась

два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни
, расчесы

опрелости/пролеж
ни

да да нет обычную

достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

опрятный, 
чистый

один раз чистое да один раз

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью

один раз один раз один раз нет

да

не выполнял дыхательных 
упражнений

нуждается в вашей помощи, 
оправляется в постели

два часа два раза да не было три раза нет нет обычного цвета и 
запаха

обычного цвета 
и запаха

5.9.2020 22:12:21 спокойное да нет 0.0 0.0
подопечный 
отказался от 
измерения

0 0 один раз ясное нет
нормальна
я

один раз нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни
, гематомы (синяки)

расчесы да да нет обычную

достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

опрятный, 
чистый

один раз чистое да один раз
пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью

один раз один раз один раз нет

да

один раз
нуждается в вашей помощи, 
оправляется в постели

два часа один раз да не было три раза нет нет
обычного цвета и 
запаха

обычного цвета 
и запаха

5.10.2020 21:23:15 спокойное да нет 0.0 0.0
подопечный 
отказался от 
измерения

0 0 один раз спутанное нет
нормальна
я

подопечный 
отказался от 
измерения 
давления

нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни
, гематомы (синяки)

не появились да да нет обычную

достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

опрятный, 
чистый

один раз загрязненное да один раз

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью

один раз два раза один раз нет

да

один раз
нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул

два часа два раза да два раза три раза нет нет
обычного цвета и 
запаха, овечьего 
вида

обычного цвета 
и запаха

5.11.2020 21:57:18 спокойное да нет 0.0 0.0
подопечный 
отказался от 
измерения

0 0 один раз спутанное нет
нормальна
я

подопечный 
отказался от 
измерения 
давления

нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни
, гематомы (синяки)

не появились да да нет обычную

достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

опрятный, 
чистый

два раза загрязненное да один раз

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью

два раза два раза один раз нет

да

один раз
нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул, 
оправляется в постели

два часа два раза да один раз три раза нет нет
обычного цвета и 
запаха

обычного цвета 
и запаха

5.12.2020 20:56:52 спокойное да нет 0.0 0.0
подопечный 
отказался от 
измерения

0 0 один раз спутанное нет невнятная один раз нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни не появились да да нет обычную

достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

неопрятный, 
грязный

два раза загрязненное да один раз

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью

два раза два раза два раза нет

да

один раз
нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул, 
оправляется в постели

два часа три раза да не было три раза нет нет
обычного цвета и 
запаха

обычного цвета 
и запаха

5.13.2020 21:10:18 спокойное да нет 80.60 127.75 более двух раз 60 72
более двух 
раз

спутанное нет
нормальна
я

более двух раз нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни не появились да да нет

обычную достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

опрятный, 
чистый два раза

загрязненное да

два раза

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью один раз

три раза

один раз нет да

один раз
нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул, 
оправляется в постели два часа

три раза да один раз три раза

нет нет

обычного цвета и 
запаха

обычного цвета 
и запаха

5.14.2020 21:13:14 спокойное нет нет 85.57 124.78 более двух раз 61 66
более двух 
раз

спутанное нет
нормальна
я

более двух раз нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни не появились да да нет

обычную достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

опрятный, 
чистый два раза

загрязненное да

один раз

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью один раз

три раза

один раз нет да

один раз
нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул, 
оправляется в постели два часа

два раза да не было более трех раз

нет нет

обычного цвета и 
запаха

обычного цвета 
и запаха

5.15.2020 20:56:20 спокойное нет нет 71.40 102.60 более двух раз 71 75
более двух 
раз

спутанное нет
нормальна
я

более двух раз нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни не появились да да нет

обычную достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

неопрятный, 
грязный два раза

загрязненное да

два раза

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью один раз

один раз

один раз нет да

два раза
нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул, 
оправляется в постели два часа

два раза да не было более трех раз

нет нет

контроль не 
проводился

обычного цвета 
и запаха

5.16.2020 21:10:45 спокойное нет нет 71.37 91.47 более двух раз 61 66
более двух 
раз

спутанное нет
нормальна
я

более двух раз нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни не появились да да нет

обычную достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

опрятный, 
чистый два раза

загрязненное да

два раза

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью один раз

один раз

два раза нет да

два раза
нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул, 
оправляется в постели два часа

три раза да не было более трех раз

нет нет

контроль не 
проводился

обычного цвета 
и запаха

5.17.2020 20:23:12 спокойное нет нет 61.57 116.64 более двух раз 64 87
более двух 
раз

спутанное нет
нормальна
я

более двух раз нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни не появились да да нет

обычную достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

неопрятный, 
грязный два раза

загрязненное да

один раз

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью один раз

один раз

два раза нет да

два раза
нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул, 
оправляется в постели два часа

три раза да один раз три раза

нет нет

обычного цвета и 
запаха, с кровью, 
овечьего вида

обычного цвета 
и запаха

5.18.2020 19:49:53 спокойное нет нет 61.35 89.46 более двух раз 64 77
более двух 
раз

спутанное нет
нормальна
я

более двух раз нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни не появились да да нет

обычную достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

неопрятный, 
грязный два раза

загрязненное да

два раза

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью два раза

два раза

три раза нет да

три раза
нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул, 
оправляется в постели два часа

три раза да один раз более трех раз

нет нет

обычного цвета и 
запаха

обычного цвета 
и запаха

5.19.2020 21:02:45 спокойное нет нет 83.46 125.61 более двух раз 66 74
более двух 
раз

спутанное нет
нормальна
я

более двух раз нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни не появились да да нет

обычную достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

неопрятный, 
грязный два раза

загрязненное да

два раза

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью два раза

два раза

три раза нет да

три раза
нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул, 
оправляется в постели два часа

два раза да один раз более трех раз

нет нет

обычного цвета и 
запаха

обычного цвета 
и запаха

5.20.2020 21:01:29 спокойное нет нет 60.35 125.89 более двух раз 61 75
более двух 
раз

спутанное нет
нормальна
я

более двух раз нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни не появились да да нет

обычную достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

неопрятный, 
грязный два раза

загрязненное да

один раз

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью один раз

один раз

три раза нет да

три раза
нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул, 
оправляется в постели два часа

три раза да один раз более трех раз

нет нет

обычного цвета и 
запаха

обычного цвета 
и запаха

5.21.2020 20:29:46 спокойное да нет 92.44 135.63 более двух раз 63 72
более двух 
раз

ясное нет
нормальна
я

более двух раз нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни не появились да да нет

обычную достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

неопрятный, 
грязный два раза

загрязненное да

два раза

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью один раз

два раза

три раза нет да

три раза
нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул, 
оправляется в постели два часа

два раза да один раз более трех раз

нет нет

обычного цвета и 
запаха, овечьего 
вида

обычного цвета 
и запаха

5.22.2020 21:10:37 спокойное нет нет 73.44 140.63 более двух раз 64 78
более двух 
раз

спутанное нет
нормальна
я

более двух раз нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни расчесы да да нет

обычную достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

неопрятный, 
грязный два раза

загрязненное да

два раза

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью два раза

два раза

три раза нет да

три раза
нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул, 
оправляется в постели два часа

два раза да не было более трех раз

нет нет

контроль не 
проводился

обычного цвета 
и запаха

5.23.2020 20:54:48 спокойное нет нет 70.45 90.76 более двух раз 64 75
более двух 
раз

ясное нет
нормальна
я

более двух раз нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни не появились да да нет

обычную достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

неопрятный, 
грязный два раза

загрязненное да

два раза

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью два раза

два раза

три раза нет да

более трех раз
нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул, 
оправляется в постели два часа

три раза да не было более трех раз

нет нет

контроль не 
проводился

обычного цвета 
и запаха

5.24.2020 21:32:58 спокойное да нет 65.37 100.50 более двух раз 71 74
более двух 
раз

ясное нет
нормальна
я

более двух раз нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни не появились да да нет

обычную достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

неопрятный, 
грязный два раза

загрязненное да

два раза

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью два раза

один раз

более трех раз нет да

более трех раз
нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул, 
оправляется в постели два часа

два раза да не было более трех раз

нет нет

контроль не 
проводился

обычного цвета 
и запаха

5.25.2020 21:26:16 спокойное нет нет 67.40 95.54 более двух раз 63 75
более двух 
раз

ясное нет
нормальна
я

более двух раз нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни не появились да да нет

обычную достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

неопрятный, 
грязный два раза

загрязненное да

один раз

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью два раза

два раза

три раза нет да

три раза
нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул, 
оправляется в постели два часа

два раза да один раз более трех раз

нет нет

обычного цвета и 
запаха, овечьего 
вида

обычного цвета 
и запаха

5.26.2020 20:35:09 спокойное да нет 71.39 79.35 более двух раз 61 77
более двух 
раз

ясное нет
нормальна
я

более двух раз нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни не появились да да нет

обычную достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

неопрятный, 
грязный два раза

загрязненное да

два раза

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью два раза

два раза

три раза да да

три раза
нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул, 
оправляется в постели два часа

два раза да не было более трех раз

нет нет

контроль не 
проводился

обычного цвета 
и запаха

5.27.2020 20:54:55 спокойное да нет 109.56 162.76 более двух раз 68 76
более двух 
раз

ясное нет
нормальна
я

более двух раз нет
два часа, при каждой 
смене подгузников

опрелости/пролежни не появились да да нет

обычную достаточно

да
подопечный 
самостоятельно 
полощит рот

неопрятный, 
грязный два раза

загрязненное да

один раз

пропитана 
гноем, 
пропитана 
кровью два раза

два раза

три раза нет да

три раза
нуждается в вашей помощи, 
использует гигиенический стул, 
оправляется в постели два часа

два раза да один раз более трех раз

нет нет

обычного цвета и 
запаха, овечьего 
вида

обычного цвета 
и запаха


